


Приложение к приказу №196 от 31.08.2020г 

 

РЕЖИМ РАБОТЫ 

МБОУ «ПРИЗНАЧЕНСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ    

ШКОЛА»  ПРОХОРОВСКОГО РАЙОНА БЕЛГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ 

на 2020-2021 учебный год 

Центральный вход в школу 

1-4 классы (51 обучающихся) 

Вход со двора  

5-7 классы (38 обучающихся) 

Запасной вход 

8-10 классы (28 обучающихся) 

 1.Количество классов- комплектов и их наполняемость:  

всего -10, количество учащихся -117 

1 ступень                                     2 ступень                                     3 ступень 

1 класс – 12                                  5 класс – 9                                  10 класс – 4 

2 класс – 11                                  6 класс –17                                      

3 класс – 12                                  7 класс – 12                                    

4 класс   - 16                                 8 класс –16 

                                                       9 класс – 8 

          Всего: 4 класса-комплекта  Всего: 5 классов-комплектов  Всего:1 класс-                  

                                                                                                                    комплект 

52 учащихся                         62 учащихся                          4 учащихся 

2.Количество классов-комплектов с профильным изучением предметов:  

Всего - 1  

10 класс – технико-технологический профиль 



3. Режим работы ОУ:  

08
10

 – 12
10

- уроки в начальной школе 

08
30

 – 15
15

- уроки в основной и средней школе 

12
10

 -13
30

 - пребывание на воздухе, экскурсии, прогулка, спортивные  игры, 

подвижные игры, общественно-полезный труд 

12
10

 – 14
30

 -  обед 

13
30

 – 17
30

  - внеурочная деятельность 

15
00

– 16
00

 – самоподготовка 

17
00

 – 17
30

 – отъезд  домой                                                                                     

5. В режиме 5-дневной недели обучаются 1-11 классы 

6.Сменность  

Занятия в школе проводятся в первую смену. 

 7. Начало учебных занятий: 

 08
10

– начальная школа;  

08
30

 – основное и среднее звено 

 8. Продолжительность уроков:  

1 класс  – сентябрь – декабрь- 35 минут  и 40 минут – январь - май;  

 2- 10 классы  – 45 минут. 

9. Расписание звонков   

1 класс       первая - вторая четверть 

 8.10 -08.45 –первый урок                               

 09.00 -09.35 –второй урок                               

09.50 -10.30  - динамическая пауза               

10.30 -11.05 – третий урок                            

 11.20 - 11.55 –четвертый урок (в нетрадиционной форме)                          

 1 класс     третья – четвертая четверть 



 08.30-9.10 –первый урок 

 9.25 – 10.05- второй урок 

 10.05  -10.40 –динамическая пауза 

 10.40 – 11.20 – третий урок 

 11.35 – 12.15  – четвертый урок 

 12.30 - 13.10 – пятый урок (1 день в неделю за счет урока физической 

культуры) 

В первом полугодии  в 1 классе используется «ступенчатый» режим 

обучения. В первой и второй четвертях занятия в 1 классе  проводятся в 

нетрадиционной форме. В середине учебного дня организуется динамическая 

пауза длительностью не менее 40 минут. 

                                                                                                                                       

  2-4 классы                                                  5-6 классы                                        7 – 10 классы 

8.10 – 08.55 –первый урок               08.30 - 9.15 –первый урок          08.30 - 09.15 –первый урок 

09.25 - 10.10 –второй урок              9.30 -10.15 –второй урок             09.30 -10.15 - второй урок 

10.25 - 11.10 – третий урок            10.30 -11.15 – третий урок           10.30 -11.15 –третий урок 

11.25 - 12.10 – четвертый урок     11.30 – 12.15 –четвертый урок   11.30- 12.15 – четвертый                                                                                                                                                                                                                                                  

12.25 - 13.10 –пятый урок              12.30 - 13.15 – пятый урок           12.30 – 13.15 – пятый урок      

                                                                 13.30 – 14.15 – шестой урок      13.30 – 14.15 –шестой урок 

                                                                                                                              14.30 – 15.10 седьмой урок 

           Шестой урок  во 2-4 классах проводится один раз в неделю за счет урока физической 

культуры. Для обучающихся 5-6 классов объем максимально допустимой нагрузки в 

течение дня – не более 6 уроков, для обучающихся 7-10 классов – не более 7 уроков. 

 10. Расписание внеурочной деятельности, секций (раздел 

«Дополнительное образование) 

Внеурочная деятельность, секции проводятся  в дни с наименьшей учебной 

нагрузкой и начинают свою работу: 

в 13.30 –  для  начальной школы; 



 в 15.15 - для основной  и старшей школы  

 

 


